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Ěģʭő˨ŐĔس

őŘâه˰زä˰áĖőای˰ ا˰ğـÝ˰Ăه Ő ا˰ ˰ĖŎرن ا˰Ġőـʭن ˰ĢِŞÏ˰روی ˰ğĚÏـ˰ʭŕĢی از˰ŋ˙ċه
ز˰Ý˰äĄĠŰه˰ :Ăğ˰اŐŰ˰اĢğĚÏ˰ŐŰ˰ا ˰ýه ʭŕĒ˰ğʭÏ˰ŐŰĚă˰لŘþńŎ˰ ا˰ز د˰ارد. ŐĄĠر˰ا ارزشز˰
ا˰ʭĠőن˰ ˰ŐŰĚă𿿿ʭý˰»رĂŰʭī«˰و˰»Ěğور«˰را˰Ěýای ،Ėģʭý˰نʭĠő˰ا »äŰʭĿŘÞـģ«˰˫در˰را
˰äĔـğʭÏ˰ŐŞŒ×˰ĖŒ×Ě .Ăـğا˰»äĄـĠŰĜŖý«˰ʭý˰رنʭńŎ˰ŐŰاĚýʭŒý˰ا˫˰دارد،˰وĚ˙ŕ˰هý
ا˰ğـĂ،˰اʭŎ˰در˰دل˰Řēد˰ğĚÏـ˰ʭŕĢی˰ĚĿاواäő˰را˰ýه˰ŕ˙ـĚا˫˰دارد.˰ŘĴŒŎر˰ äŒĄĿĚŰĘ
˰»äŰʭĿŘÞـģ«˰ور«˰وĚـğ«˰،»äĄـĠŰĜŖý«˰،»äŎʭÝدʭـģ«˰،»ĂŰʭīر«˰ōŞŕʭŀŎ˰از
˰ýه˰ ˰ĿـĚد˰رĮý˰دارد˰و äőدرو˰ĮŰاĚـģ˰هý˰ ōŞŕʭŀŎ˰Ő ا˰ łńĐă˰ ˰ýـه˰×ه˰ĜŞŎان ×ĠŞـĂ؟
˰˛ŎاŘķ˰Ģńő˰؟Ăğ˰ا äķʭ˙Ąċا˰ĮŰاĚـģ˰دی˰وĚĿ˰نʭŞŎ˰Įýه˰رواý˰هĄـĠýان˰واĜŞŎ˰ه×
د˰ر˰ ˰Ý˰äŰʭŕĒ˰ğʭÏه ʭŰ˰آ ˰łńĐăآ˰ĂĠŞ×˰ʭŖő؟ ĮŞĐ˰˰زäĄĠŰد˰ر اʭĨĄŃدی،˰äğʭŞğو˰
˰äăʭķʭğ˰هÝ˰وزیĚŎ˰ا ˰Ěýایا˰ʭĠőن Ėģä˰Ŏ˰˫د˰اد ʭŕĢ˰ـğĚÏ˰ ا˰ ˰ýه دŕه˰ʭŕی˰ģĘáـĄه
˰ýه˰ʭ˙ŕن˰ ،ĖŒÝä˰Ŏ˰ĚŞğ˰äķʭ˙Ąċ˰ا از˰زä˰áĖőاش˰را˰در˰ʭŖċن˰ʭČŎزی˰و˰Þþģه˰ʭŕی

˰ʭŕĒ˰ğʭÏی˰ĄģĘáه˰را˰روزآĚÝ˰ĖŎد؟ ĖŰʭý˰ ا˰Ăğ؟˰×őŘâه ĄģĘá˰˛Þģه˰ʭħدق
˰Ĝýرگ˰رğـĖŞ.˰در˰ äـČŰʭĄő˰ـهý˰ ăä˰Ŏ˰˫ʭáـŘان˰ýـĚŞŞļă˰ʭاăـŘÝ˰ä×ـÜ˰و˰ğـʭد˫
ğـĚĿ˰Ďİدی˰Řăä˰Ŏان˰ğʭŒģ˰ʭýـäŰʭ˰و˰Ęďف˰äēĚý˰اʭŕŘâŊی˰ĚÞĿی˰و˰رʭĄĿریِ˰
ʭőدرğـĚĿ˰،Ăد˰را˰در˰ĚŃ˰äŰʭĿŘÞģ˰ĚŞĠŎار˰داد.˰در˰ʭŞŎ˰Ďİğن˰ĚĿدی˰ʭŞĠýری˰از˰
˰ŐŰا˰äáدʭğ˰هÝ˰ĂğʭČŒŰا˰äـğʭğا˰ũĄÞő˰ .Ėőد˫˰دارʭـğ˰äŰʭŕرʭÞŕت˰راŦÞـĤŎ
˰ĚĿاĖŒŰی˰ ʭŕ˰دتʭķ˰ĚـŞŞļă˰.ĂـĠŞő˰ʭŖőای˰آĚċ˰ا راʭÞŕرŕـý˰ʭه˰ʭŒĸŎی˰ğـʭدäá˰در
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˰،˛ŞŊد˰ŐŞ˙ŕ˰ـهý˰.Ăـğزش˰اŘŎآ˰ĖŒŎزʭŞő˰دارد˰و˰ĂĔـğ˰رʭŞـĠý˰˫ʭá˰و˰Ěـý˰نʭŎز
ʭĄÝب˰Ý˰äŰʭŕه˰وĖķۀ˰ĂŞńĿŘŎ˰و˰ʭģدäŎʭÝ˰در˰×Ġŋċ˰ĖŒه˰و˰Ăķʭğ˰ĖŒ×˰˫ʭá˰را˰

.ĖŒŒÝä˰Ŏ˰هīĚķ˰چ˰راŘÏ˰äŰʭŕ˰˫Ėķو˰،ĖŒŕدä˰Ŏ
˰äğʭğی˰اʭŕ˰شĚâő˰ĚŞŞļă˰هý˰ĜŞő در˰ğـĎİ˰اäķʭ˙Ąċ،˰اʭĨĄŃدی˰و˰ğʭŞğـ
˰ŐĄĿʭŰ˰äÏ˰دی،˰درʭĨĄŃو˰ا˰äـğʭŞğ˰یʭŕĢ˰þŒċ˰،ĚŞēی˰اʭŕ˰هŕد˰äį˰.Ăـğز˰اʭŞő
˰Ěâőش˰ʭŕی˰راÎ×˰ĊŰ˰و˰راĄĿĚá˰˛Þģ˰،Ăğه˰اĖő˰و˰ʭĄÝب˰ʭŕی˰ را˫˰äŎŘğ˰در˰ʭŞŎن˰
˰ýه˰Řēد˰ ا˰Řď˰ŐŰز˫˰ŕـʭ˰را ا˰دʭŞýت ا˰ĨĄŃـʭد˰ģـʭدŖŎ˰ĢĔý˰äŎʭÝ˙ـä˰از ğʭŞğـĂ˰و
ا˰Ěý˰،äķʭ˙Ąċای˰ ا˰äýʭČŰ˰در˰زŒŞŎه˰ğـʭزی ˫˰اĚį˰.Ėőح˰راʭÞŕرʭŕی اĨĄēـʭص˰داد

.Ăğا˰äŰʭĿŘÞģ˰ũķŘ˙ äŰʭĿŘÞģ˰آʭďد˰ĚŎدم˰ĸŎʭċه،˰äÞŰ˰از˰اĖŕاف
ģ˰ũķŘ˙ČŎـäŰʭĿŘÞ،˰در˰ĠğŘŎـäâŒŕĚĿ˰ũ˰دĠÝُـʭ،˰در˰ħـĖد˰ĚÏداý˰ŐĄēه˰
˰ŐŰاز˰ا˰äŰʭŕĢ˰ـğĚÏ˰ĒِـğʭÏ˰هý˰نĖـģ˰ÜŰدĜő˰ایĚý˰و˰Ăـğا˰äăʭķŘīŘŎ˰ŐŞ
ĚŃار˰داد˫˰ Ă˰اʭĔĄőب˰Ėģ˫˰را˰در˰دŘĄğر˰ʭÝر˰Řēد ý˰äŰʭه˰د ا˰ʭĤĄőر˰ʭĄÝب ،Ăğد
˰äÞŰ˰،دیĚĿ˰äŰʭĿŘÞģ˰Ďİ ˫˰ĜŰʭ˙ĄŎ˰äŰʭŕ˰در ʭáرʭÝ˰اریĜáĚý˰ ،ŐŞŒØ˙ŕ˰.Ăğا

.Ăğه˰اĠğòŎ˰ŐŰا˰ōŖŎ˰افĖŕاز˰ا˰ĚâŰد
˰ĖŞőاŘăä˰Ŏ ا˰ķŘ˙ČŎ˰ŐŰه ا˰ز˰ʭĄÝب˰ʭŕی äĄğĚŖĿ˰و˰ʭŕ˰˫ ʭáرʭÝ ا˰ز äŕʭá آ˰ ˰)Ěýای

).ĖŞŒÝ˰هĸċاĚŎwww.doxa-v.org˰ĂŰʭğ˰ه˰وبý
ا˰ز˰آن˰ Ěă˰˫ĖŞØŞÏ˰Ğý˰یĖŒŰاĚĿ˰äŎʭÝدʭـģ˰هý˰ ا˰Ġőـʭن˰و˰را˫˰رĖŞğن äŰʭĿŘÞـģ
̨˰ʭŕی˰ʭŞŎنĚýی˰Ěýای˰رĖŞğن˰ýه˰ ď˫را˰ʭŎا˰،ōŞـģʭý˰هĄģی˰آن˰را˰داŘķه˰دÝ˰ اğـ
˰äŊʭ˙Ąďی˰اʭŕرʭÞŕه˰راÝ˰ōŞőداä˰Ŏ˰رĖŃل˰آنʭď˰ŐŰا˰ʭý˰.Ăğا˰ʭŎ˰رʭŞĄēدر˰ا˰ʭŖĄőا
ĠŋŞĿـʭĿŘن،˰ ŐŞ˙ŕ˰دŞŊـ˛˰äĸ˙ċ˰از ō˰ŕاĜĿاŰـä˰اĤŰĖőه˰ğʭŕـý˰.Ăـه ĨĐŎـŘل
Řď˰Ěز˫˰ʭŕ˰را˰ روانğʭŒģـʭن،˰ĸŎʭċهğʭŒģـʭن،˰اʭĨĄŃد˰داʭőن˰و˰اĤŰĖőـ˙ĖŒان˰د
˰˛Þģ˰ن˰راʭĠőا˰äŰʭĿŘÞģ˰بʭý Ěáد˰ōŕ˰آورد˫˰اĚý˰äŰʭĬĿ˰ʭă˰ōŰای˰اĤŰĖőـĖŞن˰در
˰äĄĠŰĜŖý˰ĚŞĠŎ˰در˰ŐĄـģداĚý آ˰ن˰ʭáم ĠŎـĚŞی˰ä˰ýاʭŖĄő؛˰Ýه˰ʭáم˰ʭŖőدن˰در .ōŞŕد

.Ăğدن˰اĚÝ˰łŰĚį˰äį˰؛ĂĠŞő˰äŰʭŖő ŘĨĐŎ˰äŰʭĿŘل .Ăğا
ŦŞŎد˨ʭŞŒŞĠďن˨ĚĨ˙Ńی



ŎĖńŎه

ا˰ز˰ ˰ĠýـʭŞری ˰ĖăرĞŰا˰ēـŦق˰زĠŰـ˰äİŞĐŎĂ˰را˰آʭĻز˰ĚÝدم دو˰دŕـه˰ŞÏـÝ˰Ģـه
×ĖŒان˰Ėċی˰از˰ĠŋĿـŀه˰ä˰ŎداĠőـĖŒĄ؛˰ ĠŋŞĿـʭĿŘن˰ĿĚďـه˰ای˰آن˰را˰ģـēʭه˰ای˰őه
˰ĞŰرĖă˰۱˰آن˰راĂـĠŰز˰ĮŞĐŎ˰łـĤķ˰ا˰وĚáÎ˰×˰ارانĖĿĚį˰ĚĄـĤŞý˰هÝ˰ه˰ایĄـģر
˰äŋħت˰اʭķŘīŘŎ˰ĚâŰد˰ʭŰ˰Őŕذ˰ũ ĚÝä˰ŎدÝ˰Ėőه˰Ěýای˰ĚÏداý˰ŐĄēه˰ĠŋĿ˰،łİŒŎـ
ا˰ĚŎوز˰ŕ˙ه˰×ʭŞĠý˰ĜŞر˰ʭŀĄŎوت˰ ˰ýه˰ģـĖċ˰˛Þی˰ذʭĤŒŕن˰ŘċاŘþő˰Řâýد. ĠŋĿـŀه
ا˰ʭ˙Ąďل˰ ŐĄĿر˰𿿿ʭý˰ن˰وʭŖċ˰در˰ĂـĠŰز˰ĮŞĐŎ˰ĂŞĸīن˰وĖـģ˰ōŞēو˰ʭý˰.Ăـğا
ČŎـŦت˰و˰ĜáĚýاری˰ وŃـŘع˰ŞŞļăـĚات˰اŞŋŃ˙ـĸċʭĿ˰äه˰ýـʭر،˰اĤĄőـʭر˰ʭĄÝب˰ŕـʭ˰و
˰äİŞĐŎĂ˰ĠŰق˰زŦē˰ا ˰ŘīŘŎ˰ʭýع äŕʭâĤ ĚŀŒÝاʭŕĞ˰ő˰و˰دور˫˰ʭŕی˰آŘŎزäģ˰دا
رģـĄĿʭŰ˰Ėه˰و˰آʭćر˰ارزģـ˙ĚĿ˰ĖŒاواģ˰łŋē˰äőـĖ˫˰اğـĂ.˰اĚŎوز˰ĠýـʭŞری˰اĚĿاد˰
˫˰اőـÞŀă˰Ėـċ˰،łŞ˙ķ˰ĚـĖی˰و˰őʭŃŦēه˰درʭýرۀ˰ĮŞĐŎ˰زĠŰـäÞŰ˰Ă˰از˰ درک˰ĚÝد

.Ăğا˰ʭŎ˰اری˰دورانĚİīی˰اʭŕä˰őاĚâő
از˰زŎـʭن˰áĚýـĜاری˰اوŐŞŊ˰روز˰زŐŞŎ˰)۲۲˰آورğ˰˛Űـʭل˰۱۹7۰(˰در˰ĢŞý˰از˰
˰ĢŰاĜĿ˰ا ĂـĠŰز˰ĮŞĐŎ˰رۀʭýدر˰äőاĚâő˰ی۲˰وĚá˰˰˰ĢŒÝ˰،äŕʭá ğ˰˫ʭČŒÏـʭل˰þŃ˛،˰آ
˰ĂŎŦـğ˰یʭŕرʭŞĸŎ˰ا˰ز ا˰Űـʭď˰Őل˰Ěý˰اğـʭس˰ĠýـʭŞری ʭý˰.Ăـğ˰ا ˰ĄĿʭŰـه زŰـʭدی
ĚŃار˰دارد.˰ʭŞĠýری˰ Ąģه˰در˰وĚăĖý˰ĂŞĸīی Řýم˰ʭŞğ˰،äĄēʭŒģرۀ˰˰ý˰ĂþĠő˰ʭŎه

1. Tree-hugger
2. Activism
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˰،äĄـĠŰع˰زŘŒă˰Ő ŐŞ˰ر از˰ĤŎـŦÞت˰زĠŰـ˰äİŞĐŎĂ˰در˰ʭŖċن،˰از˰ŋ˙ċه˰از
˰Ķ ا˰ŘőʭŞŃس˰ʭŕ،˰د ا˰ĖŞğی˰ģـĖن ،äĐİـğ˰یʭŕ˰کʭē˰ĢŰʭـğĚĿ˰،äŰزدا˰̨ âŒċ
˰،ĂŞĸ˙ċ˰Ėď˰از˰ĢŞý˰ ýʭŒŎ˰ũŞŋĔăـĶ،˰اĜĿا ،äÞŞĄـğŦÏ˰یʭŕä˰áدŘŊه،˰آŊʭýز
˰ĖŞŊŘă˰،ʭŕ˰آب˰äáدŘŊه،˰آŰروä˰ý˰ĖŞħ˰،äŰʭŞ˙Şģ˰یʭŕä˰áدŘŊه،˰آŰروä˰ý˰فĚĨŎ
˰äŖċŘă˰˛ýʭŃ˰˛ زŊʭýه˰ŕـʭی˰ĠŕـĄه˰ای˰و˰آŘŊدŕ˰äáـŘا˰در˰ʭŕʭĬĿی˰آزاد،˰ýه˰ģـ
ăĖýـģ˰ĚـĖ˫˰˰اğـĚâő˰.Ăان˰Ěă˰˫ĖŒŒÝ˰آÞőـه˰ĚŞŞļăات˰اģʭő˰ä˙ŞŋŃـä˰از˰ğـŘزاĖőن˰
˰اʭČŰد˰ĚÝد˫˰ ĂŞĸ˰اĚİīاری˰وä˙Şē˰در˰ğ˰˛ÝـʭŞر˫ ğـʭŕĂ˰ēŘی˰ĠĿـäŋŞ˰و
Ě˰آب˰رʭŕĚŖģ˰ŐĄĿی˰ý˰äŋďʭğه˰د𿿿ʭý˰˛ŞŊ˰آĖŎن˰ اğـĂ؛˰وÝ˰äĄŞĸīه˰ĖŰĖŖă˰ز
˰ʭ˰ŕنʭĿŘįĚýا˰،ʭ˰ŕ˰̨ Şğ˰،ʭ˰ŕä˰ŊʭĠÞĤē˰،رگĜý˰äÏدرä˰Ï˰یʭŕ˰اضĚńőآب،˰ا˰Ďİğ
و˰آğĢ˰ăـŘزی˰ʭŕی˰وĚŰاĚâő،˰ورĠÞģـäâĄ˰اʭĨĄŃد˰و˰ğ˰˛ýʭŃĚŞĻـĖģ˰ĂőŘÞن˰

Ěýای˰اʭĠőن˰ʭŕ˰را˰ýه˰Ě˙ŕا˫˰دارد. ʭŕĢ˰Ĕýی˰زʭŰدی˰از˰ʭŖċن
Ęċاب˰و˰ ýʭŃ˰äăʭŎĖńŎ˰Ćـ˛˰درک، ا˰رائـ ĿĖŕـō˰از˰őـʭâرش˰اʭĄÝ˰ŐŰب
˰äİŞĐŎĂ˰ـĠŰق˰زŦēا˰äŋħی˰˰اʭŕĆ˰Đý˰ت˰وʭķŘīŘŎ˰ʭý˰طʭþăازن˰در˰ارŘـĄŎ
˰Ģőه˰داý˰و˰Ăـğا˰˫Ėـģ˰هĄـģŘő˰نʭŰŘČـĤőای˰داĚý˰˛ħب˰در˰اʭĄÝ˰ŐŰا˰.Ăـğا
ŋþŃـä˰درʭýرۀ˰ĠŋĿـŀه˰Şőـʭزی˰őـĖارد.˰در˰ʭď˰ŐŞķل˰اŞŎـĖوارم˰Ěýای˰داĤőـ˙ĖŒان˰
زĠŰـ˰ʭáĖőĚŞáō˰Ş˙Ĩă˰،äİŞĐŎĂن˰در˰Řďزۀ˰ğʭŞğـ˰ʭŕĂی˰زĠŰـ˰äİŞĐŎĂ˰و˰
اĚĿادی˰Ýه˰اĚŎوز˰ĠŋŞĿ˰ĚĴőـʭĿŘن˰درʭýرۀ˰Į˰ŞĐŎ˰زĠŰـĚý˰ĂاʭĤŰن˰اĂŞ˙ŕ˰دارد،˰

.Ėģʭý˰üŊʭċ
˰ýه˰ʭĠŎئ˛˰ )7-۱˰˛ĨĿ(˰ا˰ولĢĔý˰ ˰Řģä˰Ŏ˰ōŞĠńă˰ĢĔýد. اʭĄÝ˰ŐŰب˰ýه˰دو
˰äŃŦē˰ا ŰĚĴőه˰ʭŕی ˰Ĕýـ ŐŰ˰ا ˰ĠŋĿـũŀ˰زĠŰـ˰Ïä˰Ŏ˰äİŞĐŎĂـĚدازد.˰در ĚĴőی
˰äİŞĐŎĂ˰ـĠŰن˰زʭĸĿاĖŎ˰ۀĖŞńķ˰هý˰ـهÝ˰ōŞŒ äŎ˰äـğرĚý˰را˰äİŞĐŎĂ˰ـĠŰو˰ز
̨˰دĖŒŕۀ˰ÞŀăـŎ˰Ěـʭ˰درýـʭرۀ˰ Þـģ˰ĖـŰʭý˰ی˰آنʭŕازĖőاō˰ـĤ×˰ل˰وŘـħا˰،ōـŞŕʭŀŎ
-ğ˰)۱۴ـĚاغ˰اŦēق˰ ˰̒˛ĨĿ(˰دوم˰ĢĔý˰ ʭķŘīŘŎت˰Řýم˰ģـģʭý˰äĄēʭŒـĖŒ.˰در
˰ʭý˰طʭـþăاول˰در˰ارĖـĄŎ˰یʭـŕĆ˰Đý˰ـهý˰و˰ōـŰروä˰Ŏ˰دیĚـýرʭÝ˰äİŞĐŎĂ˰ـĠŰز
ʭŕ˛Ġی˰آĖŒŰ˫،˰رĚĨŎ˰،ĂŞĸ˙ċ˰Ėģف˰ Ěýا ĂŞŊŘ˰در ĠŎـ Ř×˰äăʭķŘīŘن



11 مقدمه

ŞýـŐ˰رŘŒă˰ŐĄĿع˰ ŞýـĢ˰از˰ďـĖ،˰اŦēق˰ĻـĘا،˰Ăĳʭŀď˰از˰ğـĚزŐŞŎ˰وĢď،˰از
.ōŰدازĚÏä˰Ŏ˰äĄēʭŒģ˰مŘý˰یĚáĢ˰ŒÝ˰و˰ä˙ŞŋŃات˰اĚŞŞļ ،äĄĠŰز

در˰őـʭâرش˰اŰـʭĄÝ˰Őب˰از˰ʭŕÜ˙Ýی˰ارزģـ˙ʭőĚý˰ĖŒرد˰ĚÏوğـʭک۱،˰اĖőرو˰
ا˰ز˰ ˰Ěýدم˰و Ě˫Ŗý˰۴مʭـĤğʭý˰ʭŞŎ˰س˰وʭŒـģʭő˰نʭáĖŒőاŘē˰،3ĖŰاĚýÜ˰Ŏ ýـŀŞŒċ˰،۲Üـ
ʭÞ˙ŕری˰ľċ˰ʭý˰د۵ŐŰ˰و˰ا��ʭő˰رزʭĄőل6˰وĚŰاʭĄğران˰ .ōŒÝä˰Ŏ˰ĚÞĤă˰ʭŖőآ˰ÜăÜ˰ă
˰Ěć˰ا Ő ŞŀŞÝـĂا˰ اĤĄőـʭراتÞŕـĠý˰ĂـʭŞر˰ģŘēـý˰ĖŒŰʭـŘد˰و˰ķʭýـ𿿿ʭý˰Ć˰رĄĿـ
˰ōŋŞĨĐă˰ه˰در˰دورانÝ˰ارمĜâـğʭÐğ ʻنŘĄـĠŊرا˰Ĝ˙ŋŕ ģـĖ.˰از˰ōŞċ˰اğـ7ʭýĚĄ˰و
äİŞĐ˰را˰ĚýاĖŒĄĔŞâő.˰در˰ʭŰʭÏن˰از˰ ĂـĠŰق˰زŦēه˰اý˰ōńŰŦķ˰اĚĄÝد˰ĶـİńŎ˰در
داĤőـōőʭŰŘČ˰در˰ğʭÐğ˰۹àŒŞÝ˰ĊŊʭÝـĜâارم˰Ýه˰ýه˰ʭĤÞ˙Ýن˰Řăاʭğ˰ōĄĠőل˰ý˰ʭŕه˰
.ĂğʭŖő˰آ ا˰ز˰آن ĂŞńĿŘŎ˰ŐŰا˰،Ėģʭý˰Ĝþğ˰˫ آ˰ Ěáدازم.˰اĚÐý˰ ا˰ŘīŘŎ˰ŐŰع äğرĚý
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