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ʭăرĔŰچʭŖŎ˨ũŀĠŋĿ˨ũرت

˰ĚŞŞļ داőـĖý˰Ģون˰ŖŎـʭرت˰و˰ʭŖŎرت˰Ėýون˰داĢő˰در˰دʭŞőی˰ýه˰ğـĂķĚ˰در˰ʭďل
اĚŎوز˰از˰ŦÞĤŎت˰زĖńă˰.ĂğʭŎ˰äáĖőم˰و˰Ěēðă،˰و˰ĂþĠő˰˰دو˰ŘŖŀŎمِ˰»ʭŖŎرت«˰
˰ʭŞŎن˰ĠŋŞĿـʭĿŘن˰و˰اĤŰĖőـ˙ĖŒان˰در˰Ěģق˰و˰ĚĻب˰ŘŎرد˰ĤŃʭŒŎه˰ و˰»داŘ˙ŕ˰»Ģőار˫
˰،˛Űرا˰ʭـă˰،نŘـĠŊĖŒŎ˰،ĂـőʭÝ˰،Řİـğن،˰ارŘـįŦĿا˰،Řدا،˰دائـŘـý˰از˰.Ăـğد˫˰اŘـý
آĠőـÎŎʭÞ،˰و˰درŀŰـŘس˰در˰دوران˰ħʭĸŎـʭý˰Ě˰روĚÞŰدŕـʭی˰ý˰äŀŋĄĔŎه˰ŘīŘŎع˰
ŖŎ˰ʭًăĖ˙ķـʭرت˰را˰در˰ ا˰įŦĿـŘن ŖŎـʭرت˰ĚÏداŒĄēـĖ.˰در˰ĠŋĿـŀه˰ģـĚق˰Ø˙ŕـŘن
Ġőـʭý˰Ăþ˰اĚŎ˰اäŃŦē˰و˰ĂŋŞĬĿ˰در˰ĖŒĄĿĚáä˰Ŏ˰ĚĴő.˰اʭŎ˰در˰ارğـŘİ˰روŰه˰ĖŃری˰
ŘŒķ˰ʭý˰äŎŘŖŀŎان˰ĚĿوĠőـĞŞ˰اğـʭŀĄد˫˰ ا˰ز ˛˙ķ˰ũـŰĚĴő˰ʭý˰łـýʭİŎ˰د،˰اوĚـÝ˰ĚـŞŞļă
˰ʭًŎوĜŊ˰äķŘīŘŎ˰صŘـĨē˰در˰ʭŎ˰ĂĿĚĸŎ˰و˰ŐĄـĠőدا˰Ăŀáä˰Ŏ˰Řİـğد.˰ارŘ˙ő ˰äŎ
˰ũŒ ا˰ŘįŦĿن˰ŖŀŎـŘم˰ŒĔăه˰دا ýـه˰ŒĸŎـʭی˰ķ˙ـ˛˰ĚÝدن˰و˰اʭČőم˰آن˰ĠŞőـĂ.˰اŎـʭ˰در
˰äĄď˰او˰.ĂĿĚáä˰ŎĚý˰رت˰را˰درʭŖŎ˰و˰ĦĨĔă˰،هĿĚď˰،ĂĸŒħ˰نŘ×˰ای˰˫ ĚĄĠáد
˰.Ăـğب˰اʭـĠĄÝا˰˛ýʭŃ˰ریʭČő˰ĖŒőʭŎ˰äăرʭŖŎ˰نŘ×˰ĜŞő˰ĂŋŞĬĿ˰دŘý˰ورʭý˰ŐـŰا˰Ěـý
˰˛Űه˰راĄþŊا˰.Ăģد˰داŘċو˰ĚâŰد˰äŋÞـģ˰هý˰ĜŞő˰ĂőʭÝ اĤŃʭŒŎ˰ŐŰـه˰در˰ĠŊĖŒŎـŘن˰و
˰äńŋă˰ĂĿĚĸŎ˰Ě ýـʭ˰ارائه˰ŖŀŎـŘم˰»داý˰Ģőه˰×ŘīŘŎ˰»äâőŘâع˰ŖŎـʭرت˰را˰ĖńŎم
×ä˰Ŏ˰äâőŘâداĠőـĂ.˰در˰روĚÞŰدʭŕی˰ ا˰ز˰داý˰Ģőه äـķŘő˰را˰ĂـĿĚĸŎ˰د˰وĚـÝä˰Ŏ
˰Ěý˰äŒĄþŎ˰سŘـŀŰدی«˰و˰درĚـýرʭÝ˰ĂĿĚĸŎ«˰مŘـŖŀŎ˰ارائـه˰ʭý˰üŎʭÞـĠőآ˰ĚـħʭĸŎ
ŘŒان˰»ŘŕشĖŒ˙őĖý˰و˰ʭÝرĚýدی«˰ýه˰ŘīŘŎع˰ ý˰äŎŘŖŀŎـ ا˰ز روÞŰـĚد˰ĖŒ˙őĖýی



ƣǺǱرت�هƣی�ǁǵم�بǁای�کودکƣن 2

ğʭŒģĂ˰ĿĚĸŎـý˰،äه˰وŘīح˰ ŖŎـʭرت˰ĚÏداĄĄēـķ˰.ĖـŦو˫˰ďʭþŎ˰Ěýـʭă˰ĆرĔŰـä˰و
˰ĂēʭŒـģ˰،نʭČŞ ˰ŘØ˙ŕ˰ä˙ŞŕʭŀŎن˰˰Řŕ˰،˛Ŏʭķش،˰ادراک، ĠőـʭŖŎ˰Ăþرت
˰.ĖŒğرä˰Ŏ˰ĚĴő˰هý˰ō اäķʭ˙Ąċ،˰زʭýن˰و˰ʭČŒŕ˰ĆďʭþŎری˰ĜŞő˰در˰˰ŀĠŋĿه˰ʭŖŎرت

ʭŖŎرت˨در˨جʭŖن˨اĚŎوز
˰ĜŞ Řīع˰ʭŖŎرت˰ýه˰ʭĐŊظ˰ʭÝرĚýدی Ėċا˰از˰ĚĴő˰ĆďʭþŎی˰و˰ĠŋĿـäŀ،˰اĚŎوز
˰ʭý˰و˰ĚŞŞļă˰لʭď˰در˰Ăķ ĆĐý˰˛ĐŎ˰و˰ĤŃʭŒŎـهʭŕی˰Ėċی˰اğـĂ.˰دردʭŞőی˰ýه˰ğـ
ģĚĄـŘ×˰äن˰Řŕش˰äķŘŒĨŎ،˰اğʭŎŘăـŘŞن،˰ĚŞŞļăات˰اä˙ŞŋŃ،˰و˰ ŘķاŎـ˛˰رو˰ýه
ä˰Ŏ˰ĚĴرğـĠŎ˰ʭý˰Ėـŋøهʭŕی˰ĖŰĖċی˰روĚýو˰ ĢِŞÏ˰äŊʭ˙Ą˰رو˰ýه ŕ˙هĚŞáیʭŕی˰ا
˰ʭŖŒă˰هő˰عŘīŘŎ˰ŐŰا˰ʭý˰هŖċاŘŎ˰ایĚý˰.ōŞĄـģاĖő ģـÝ˰ōŰŘه˰ĢŞÏا˰ز˰اýĚČă˰ŐŰه˰آن˰را
Ý˰ōŞه˰ʭŞőزĜŞ×˰ĖŒŎی˰ĢŞý˰از˰آن˰ ˫˰ģـĖن˰و˰داĚģ˰ŐĄĠőاĠŕ˰ĖŰĖċ˰ĮŰـ ʭŞőزĖŒŎ˰ا
ا˰ز˰داĚī˰äŰʭőوری˰اğـŘă˰Ěý˰ĂاŘē˰äŰʭőد˰Ěýای˰ ĚŞĻ˰هý˰ĮŰاĚـģ˰ŐŰدر˰ا˰.ōŞĄـĠŕ˰ĜŞő
Řįر˰ŘăäŎ˰äŋÝان˰ äŰ˰در˰×ه˰×ĜŞی؟˰ýه ŘŎاŖċه˰ʭý˰اĠŎ˰ŐŰـʭئ˛˰ĜŀŞýاōŞŰ.˰اŘă˰ʭŎا
˰ōŞـĠńă˰ĂĔـğ˰یʭŕ˰رتʭŖŎ˰م˰وĚő˰یʭـŕ˰رتʭŖŎ˰هĄـğـه˰دو˰دý˰را˰ʭـŕä˰ŰʭőاŘă˰ŐـŰا
ÝـĚد.˰ŘĴŒŎر˰از˰ʭŖŎرت˰ʭŕی˰ğـʭŕĦ˰ĨĔă˰،ĂĔی˰ģـŘ×˰äŋļن˰ģŘċـʭÞری،˰
˰˛ŞþŃ˰ŐŰا˰üـĠÝ˰˛ďاĚŎ˰هÝ˰Ăـğو˰....˰ا˰äÞـģĜÏ˰،انĚ˙ķ˰äـğĖŒŖŎ˰،äáĖőازŘő

.Ăğا˰ĦĔĤŎ˰ʭŕ˰رتʭŖŎ
˰ʭŕ˰یĖŒý˰ ˰ʭý˰دĄğه ˰Ěőم ا˰ʭŖŎ˰.Ăğرت˰ʭŕی ˰ĚĈÞĄŎ˰و˰ŘŒĄŎع ˰ʭŞĠýر ĜŞő˰ اʭŎ˰دĄğه˰دوم
ا˰ğـĂ˰وäŊ˰در˰دĠÝُـʭ˰اʭŖŎ˰ŐŰرت˰ʭŕ˰را˰در˰ğه˰ ˫Ėـģ˰ا˰رائه äķŘŒĄŎ˰یʭŕ˰̨ ĨĿĚـğ˰و
˫˰اŰـʭŖŎ˰.ōرت˰ʭŕی˰őـĚم˰در˰ŞĐŎـʭÝ˰Įری،˰ʭŖŎرت˰ʭŕی˰ دğـĄه˰īĚķ˰äŋÝـه˰Ř˙őد
،˰و˰ʭŖŎرت˰ʭŕی˰Ěőم˰Ěýای˰ÝـŘدک˰و˰ŘċŘőان.˰اʭĄÝ˰ŐŰب˰در˰ Ě˫Ŏروز˰äـáĖőم˰در˰زĚـő
ا˰Ăğ.˰در˰ũĠğòŎ˰دʭĠÝ˰در˰ ˫Ėـģ˰ľŰĚĸă˰ ˰Ěőم˰در˰ʭÝ˰ĮŞĐŎری دğـĄه˰ʭŖŎرت˰ʭŕی
ÚÏ˰äďĚįوĤŕـʭŖŎ˰äرت˰ʭŕی˰Ěőم˰در˰ʭÝ˰ĮŞĐŎری˰را˰ýه˰ģـÞ˛˰زĚŰ˰دğـĄه˰ĖŒýی˰
˰äŒĄþŎ(˰äŕʭ Ěýای˰اĚĿاد˰و˰ğـʭزʭŎنʭŕ،˰آŘŎزش˰ʭŕی˰ʭÝر ˫˰اōŰ˰و˰ýه˰ĚĿاŘēر˰آن Ř˙őد

.ōŞŒÝä˰Ŏ˰ی(˰ارائهĚĴő˰äőʭþŎ Řģاä˙ŋķ˰Ėŕ˰و
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ŘăضʭĐŞتʭőم˨دور˫ردŰف
۱˰äįʭþăار ʭŖŎرتʭŕی˰ ˰)ä˙Şă ʭÝر˰ و˰ ˰،äįʭþăار )ʭŖŎرت˰ʭŕی˰

اʭİĸőف˰ĚŰĘÏی۲ ʭŖŎ)ĂŞŃŦēرتʭŕی˰ ʭğزʭáری، ʭÞر، )ʭăب˰آوری، ˰

ʭŖŎ˰،äŕʭáر˰اğـĚĄس˰و˰ʭŖŎ˰)ōĤēرت˰ŘēدäŊĚĄŒÝ˰و˰ʭČŞŕ˰ōŞĴŒăن۳ ˰)Řēدآ

۴äŋŞŋĐă ʭŖŎرت˰ʭŕی˰ ĚŞáō˰Ş˙Ĩăی(˰ ʭńő˰ĚÞŀăد، ̨˰ĠŎـŋøه، ď(˰

راĚþŕدی5 ʭŖŎرت˰ʭŕی˰ ˰)ŰĚŰĖŎـĂ˰زʭŎن،˰ĚÞŀă˰راĚþŕدی،˰و˰رĚþŕی(˰

ʭÝری۶ اŦēق˰ ʭŖŎر˰تʭŕی˰ ˰)ĚŰĘÏĂŞŊŘøĠŎی،˰ĖŖĸă،˰اʭþĬőط،˰ĿĚď˰،äâŒŕʭ˙ŕه˰ایĚáی(˰

˰łŞþİ ý˰ĖŞÝـĚ˰اĜĿاĢِŰ˰اʭİĸőف˰ĚŰĘÏی˰اĿـĚاد˰Ěýای ðă˰ʭý ʭŕĂ˰ŞŊʭĸĿی˰ĠğòŎـه
˰ĜÝĚ˙ĄŎ˰هĄēʭŒģʭő˰ĖِŰĖċ˰یʭŕهŋøĠŎ˰ʭý˰هŖċاŘŎ˰مʭâŒŕ˰هý˰و˰ĖŰĖċ˰ĮŰاĚģ˰د˰درŘē
äŋŰĖ˰ارائه˰ ˫˰ʭŕی˰ŒĄŎـŘع˰و äİ˰��زم˰اğـŞŃŦē˰ʭý˰ĂـĂ˰را ģ˰ŐŞŒـĚا اğـĂ.˰در
ʭŖŎ˰Őرت˰ý˰ʭŕهŦēف˰ ğʭŒŎـŒŰĜá˰ŐŰĚăüه˰ʭŕ˰را˰ōŞŒŰĜáĚý.˰ا ōŞŒ˰و˰ğـʭńő˰ĞÐداőه
˰ʭŕ˰رتʭŖŎ˰.Ėőل˰اʭńĄőا˰˛ýʭŃ ĂŞĸŃŘŎ˰Ěŕ˰دĚâŰی ý˰äĄŞĸŃŘŎ˰Ěŕه ʭŖŎرت˰˰ğـĂĔ˰از
ĚÏ˰ĖŒورش˰و˰ ˰ʭŞőز Ġŕ˰äýـĖŒĄ˰و˰Ý˰äăʭĴďŦŎ˰ʭýه˰Ąŀáه˰ģـ ōŕ˰ذاäă˰و˰ōŕ˰اĠĄÝـ

˰.ōŞĄĠŕ˰دŘē˰نʭŞĿاĚįد˰و˰اŘē ارʭńăء˰آن˰Ĝőد
.ōŞŒÝ˰˫دʭŎآ˰ĚŞŞļ Ěýای˰ʭŖċن˰در˰ʭďل Řēد˰را

�ŞŎد˨حʭŞŒŞĠن



پĢ˨ŞگʭĄŀر

ʭŖŎرت˰ʭŕی˰Ěőم˰ʭĸģری˰äăʭļŞŋþă˰در˰دʭŞőی˰ü˰ĠÝوʭÝر˰اĂğ.˰وب˰ʭŕĂ˰Űʭğ˰و˰
˰˛ļģ˰ŐĄĿʭŰ˰ ˰Ěýای ĖĸĄŎدی˰در˰ŘŎرد˰ʭŖŎرت˰ʭŕی˰Ěőم˰وŘċد˰دارÝ˰Ėőه ʭĄÝب˰ʭŕی
˰ĖőدĚá˰˰˰äŎ˰ä˰őʭŞīʭńĄŎ˰لʭـþőه˰دý˰نʭـŰʭŎĚĿرʭÝ˰.ĖŒŰآä˰Ŏ˰رʭÝ˰ـهý˰äŋ و˰آʭŎدģ˰äáـ
Ýـه˰ʭŖŎرت˰ŕـʭی˰ğـŰ˰ĂĔـʭ˰اķŦįـʭت˰Ģ˰ŞÏزŒŞŎـه˰و˰ʭŖŎرت˰ŕـʭی˰äŒĿ˰��زم˰
ý˰ŐŞŒØ˙ŕه˰دþőـʭل˰ʭÝرĖŒŎاä˰őاÝ˰Ėőه˰ Ěýای˰ĤŎـĻʭ˛˰را˰Ėýاʭ˰ý˰.ĖŒőاďŐ˰Űـʭل،˰آʭőن

.ĖŒģʭ ʭŖŎرت˰ʭŕی˰Ěőم˰را˰ōŕ˰دارا
ýـه˰˰ őـĚم˰ ʭŖŎرت˰ŕـʭی˰ دĤÞŰـĚŒی۱،˰ ˰ĂŰʭـğ˰وب واژ˫˰در˰ ˰ľـŰĚĸă þįـ
˰ĚâŰاد˰دĚĿا˰ʭý˰àŒŕʭ˙ŕ Ý˰äŰʭه˰ĚĿد˰را˰ʭŃدر˰ʭğä˰Ŏزد˰ý˰ʭăهŘįر˰ĚćòŎ˰و äáÚŰو«
˰ʭًþŰĚńă˰هÝ˰ōĄĠŕ˰ä˙ŋĸŎ˰ ا˰ʭĄğد ŐŎ˰.دŘģä˰Ŏ˰هĄŀá˰»Ėـģʭý˰هĄـģدا˰˛
˰ĂĐă˰نʭ˙ŋĸŎ˰ĚĄĤŞý˰هÝŐ˰Űا˰ʭý˰ام˰˫ĖŞ˙Ŗ ˰ʭÝر˰ĚÝد˫˰ام˰و ğـğ˰äـʭل˰در˰اŘď˰ŐŰز˫
ا˰ĤŞ˙ŕ˰ʭŎـه˰ Ė آŎـŘزش˰ŎـĢŞÏ˰،Őا˰ز˰ģـĚوع˰ŎĖēـŘĿ˰Ăق˰اĸŊـʭد˫˰و˰آʭŎد˫˰Řýد
˰ĞŰرĖă˰ũŒŞŎم˰در˰زĚő˰یʭŕ˰رتʭŖŎ˰هÝ˰ĖŒĄĠŕ˰ōŕ داʭŰŘČĤőن˰اʭ˙ģĂ˰Ĥâőری
˰،Ğŀő˰هý˰دʭ˙Ąķرد˰˰اŘŎ˰ت˰درʭŃاو˰äŕʭá˰˫ĖŒŰن˰آʭ˙ŋĸŎ˰ŐŰا˰.ĖŒŕدä˰Ŏ˰Ăğرا˰از˰د

.ĖŒĄĠŕ˰دŘþ˙Ý˰رʭ×د˰ü˰ğʭŒŎ˰ریʭÝ˰˰ِقŦēدن˰و˰اŘý˰ه˰ایĿĚď
˰äįʭþăا˰ر ÏـĞا˰ز˰ʭÝر˰ýـŋĸŎ˰ʭ˙ـʭن˰آŒŰـÝ˰،˫Ėـه˰در˰ʭŖŎرت˰ŕـʭی˰ĿĚďـه˰ای˰و
˰äį ŘŎرد˰Řþ˙Ýد˰ʭŖŎرتʭŕی˰ĿĚďه˰ای˰و˰ار ăʭőـŘان˰ŘýدōĄĿĚá˰ōŞ˙Ĩă˰،Ėő˰در

1. Dictionary.com
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˛˰از˰ äČ˰را˰در˰ŘŎرد˰اĤŎ˰ŐŰـ þŃ˛˰از˰ģـĚوع˰˰ŎĖēـğĚĴő˰ÜŰ˰Ăـ ŋĸŎ˙ـʭن،
˰ä ğʭÏـ˰ĒدʭáĖŒŕن˰ýه˰ğـʭد ğĚÏĚğـʭĄن˰و˰ĚŰĖŎان˰ĖŎارس˰اʭČőم˰دäÞŰ˰.ōŕ˰از
˰ĢŕوÚÏ˰هý˰وعĚـģ˰،ĒـğʭÏ˰ŐŰرد˰اŘŎ˰و˰درʭÞČŒÝ˰.»مĚő˰یʭŕ˰رتʭŖŎ«˰:Ăـŀá
˰ʭŕدم.˰ارائهŘ˙ő˰ ،Ėـģä˰Ŏ˰هĄēŘŎ˰آ ˰ʭŖŎرت˰ŕـʭی˰Ý˰äŎĚőه˰ýه˰اʭ˙ŋĸŎ˰ŐŰن درýـʭر˫
را˰ŎʭÝـ˛˰ÝـĚدم˰و˰اوýʭĄÝ˰ŐŞŊـō˰را،˰ŘŒķ˰ʭýان˰آŘŎزش˰ʭŖŎرت˰ŕـʭی˰Ěőم˰در˰دʭŞőی˰

.ōĄģŘő˰،۱یĖĄþ ʭŖŎ˰:ĂĔğرت˰Ěýای˰ʭ˙ŋĸŎن
˰ŘőʭŃن˰Ęáاری˰ ˙äŋŞا˰ز ا˰ ʭĄğدم، ˰Ěýای˰×ʭپ ر˰ا ōýʭĄÝ˰ ا˰ÞŒŰه Ąŀŕ˰˰ÜŰه˰ĞÏا˰ز
در˰ĞŋČŎ˰اäĄŊʭŰ˰درĚÝ˰ĂĿʭŰدم˰Ýه˰در˰آن˰ģـĚاĖŰĖċ˰ĮŰی˰Ěýای˰داĢ˰őآŘŎزان˰
˰˫ĖŒŰآ˰äŋļـģ˰یʭŕ˰رتʭŖŎ˰ام˰وĖĔĄـğ˰ا ÝĖŖŎـŘدک˰ăـŦÝ˰ʭس˰دوازدŕـĚý˰۲ōای
˰˫ĖŎم˰آĚő ʭŖŎرت˰ʭŕی Ő˰اʭý˰˰ÜŰ˰،˛Ş˙Űر˰دĚâŰ˰اŦİħح اŦķم˰˰ģـŘý˰˫Ėد.˰در˰ا
˰ʭċدر˰،ĖŊو˰وا˰ōـŋĸŎ˰˫ʭâŰʭċ Ěýای˰ŘÝدʭÝن˰ʭÝرĚýد˰داģـĂ.˰از ýـŘد˰Ýه˰اŰـʭý˰˰Őر
˰ýـĚای˰داĢ˰őآŘŎزان˰در˰ ا˰ŃŦķ˰ĚÞĿ˰ŐŰه˰ģ˰ĖŒŎـĖم؛˰×ـĚا˰Ýه˰ĚÞŀăی˰ʭÝرĚýدی ýـه
˰äŒـğ˰˫وĚá˰ŐŰ˰ا ˰Ěýای ʭĄÝب˰ʭÝرĚýدی˰دĚâŰی ğـĖŎ˰Őرğـه˰Řýد˰و˰Řēä˰Ŏاğـ

.ōŒÝ˰وعĚģ
˰اİħـŦح˰ʭŖŎرت˰ʭŕی˰Ěőم˰را˰ĸŊʭİŎه˰ĚÝدم˰و˰ċŘĄŎه˰ģـĖم˰Ýه˰ ŎـŐ˰دوʭýر˫
ĞÏ˰از˰ĸŊʭİŎه˰و˰ ĤŞýـĚĄ˰در˰دʭŞőی˰ĠÝـ˰üوʭÝر˰ʭÝرĚýد˰دارد،˰őه˰Ěýای˰ÝـŘدʭÝن.
ʭÝوش˰زŰـʭد˰در˰ŘŎرد˰ÞŀăـʭŖŎ˰Ěرت˰ʭŕی˰Ěőم˰ŘÝ˰ʭýدʭÝن،˰ʭĄÝب˰دوم˰را˰ŘŒķ˰ʭýان˰
˰Ěýای˰ŘÝدʭÝن:˰راʭ˙Œŕی˰واŐŰĖŊ˰و˰ʭ˙ŋĸŎنōĄģŘő˰۳.˰اʭĄÝ˰ŐŰب˰ ʭŖŎرت˰ʭŕی˰Ěőم
őʭēه˰و˰×ه˰ ˰Ėģ˰و˰ʭŞĠýری˰از˰ʭŖŎرت˰ʭŕی˰Ěőم،˰×ه˰در ĤĄŒŎ˰۲۰۱۹˰ũŰŘـ در˰ژا

در˰ĖŎرğه˰را˰Ýه˰Ěýای˰آŘŎزش˰ŘÝدʭÝن˰ōŖŎ˰اä˰Ŏ˰ĢģŘÏ˰،Ăğداد.
˰ʭŎ˰نʭÝدŘÝ˰ن˰وʭŖċ˰۱۹˰ĖŰوŘÝ˰یĚـŞá˰ه˙ŕ˰،Ėĸý˰ ˫ʭŎ˰ĖŒ×˰ʭŖŒă˰لʭď˰ŐـŰ˰ا ʭـý
را˰ýه˰˰ģـʭŕ˰˫ŘŞی˰ĚŃ˰ĚŞćðă˰ĂِĐă˰ľŋĄĔŎار˰داد.˰آن˰ý˰ʭŕه˰Řįر˰äőʭŖáʭő˰از˰ĖŎارس˰
ĖŒŒŞþý˰و˰ĖÏران˰ ʭŖŒă˰ĖőĖģ˰در˰ĮŞĐŎ˰آŐŰŦő˰آŘŎزش ŘþČŎر ýه˰˰őʭēه˰ğĚĿـʭĄد˫˰و

1. Teaching Soft Skills in a Hard World: Skills for Beginning Teachers
2. K-12
3. Soft Skills for Children: A Guide for Parents and Teachers 
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ģ˰ōŋĸـŕ˰.ĖőĖ˙ه˰ĚŞáی˰ğـʭل˰ʭÝ˰۲۰۲۰رĚýد˰ و˰Ŏـʭدران˰Ŗáʭő˰ĜŞőـʭن˰ý˰˛ŰĖþăه
ʭ˙ŋĸن˰ Ěýای˰ʭŖŎرت˰ʭŕی˰Ěőم˰در˰ÝـŘدʭÝن˰اʭČŰد˰ĚÝد؛˰زĚŰا ŎʭÝـĖŰĖċ˰Ŧًی˰را
˰ŐŰŦ ˰ʭÝر˰ʭă˰ĖŒŒÝä˰Ŏ˰داĢ˰őآŎـŘزان˰را˰در˰ʭŕĮ˰ŞĐŎی˰آ ˰ŕ˰ʭýـ و˰واŰĖŊـŐ˰اŒÝـŘن
Řőʭاد˫˰ŕـŖáʭő˰ʭـʭن˰ŦÝس˰ŕـʭی˰درس˰äâőʭē˰را˫˰ .ĖـŒŕزش˰دŘـŎآ˰äـþŞÝĚă˰و
˰ŐŰ ˰ʭý˰روش˰ʭŕی˰آ ˰ʭŰد˰Ý˰ĖŒĄĿĚáه˰×őŘâه˰داĢ˰őآŎـŘزان˰را ŐـŰĖŊوا˰،ĖـŒĄēاĖőا
ŋĸ˙ـʭن˰در˰ăـŦش˰Řýدă˰Ėőـʭ˰درس˰äŰʭŕ˰را˰Ěįح˰رŰـĜی˰Ý˰ĖŒŒÝه˰ آģـŒŒÝ˰ʭŒـĖ˰و
Ė˰و˰ý˰ŐŞŒØ˙ŕه˰˰ŘÝدÝ˰äőʭÝه،˰ýه˰˰دŞŊ˛˰از˰ ũŎʭőĚý˰درğـŘŎ˰äردʭŞőز˰را˰ģŘÏـĢ˰د

.ĖŒŒÝ˰Ü˙Ý˰،ĖőدŘý˰بĚİĬŎ˰ریŘĬď˰زشŘŎدادن˰آĂ˰ğد
ý˰Ü˙Ýه˰ʭ˙ŋĸŎن˰ Þ˛˰وĚŰاĖģ˰ĢŰۀ˰ʭĄÝب˰اول˰اÝ˰Ăğه˰Ěýای اʭĄÝ˰ŐŰب
˰˫Ėـģ˰˰äďاĚį˰ŐŰŦőی˰آʭŕĮ˰ŞĐŎ و˰واŰĖŊـŐ˰در˰ýه˰ʭÝرĚŞáی˰ʭŖŎرت˰ʭŕی Ěőم˰در
˰،ŐِŰŦőـه˰روش˰آ×˰äþŞÝĚă˰łـŰĚį ا˰ز ا˰ز˰آن˰Űʭċـ˰Ý˰äـه˰در˰آŎـŘزش،˰×ه .Ăـğا
ĚĄĤŞý˰ŐŰĖ˰از˰ŕ˙ه˰ Ěįف˰ĖŎرğه˰ʭŰ˰از˰łŰĚį˰آŘŎزشِ˰äâőʭē،˰وا ģĖŞŰðăـĖ˫˰از
درőĚŞáـʭŖŎ˰،Ėرت˰ʭŕی˰Ěőم˰ارائه˰˰ģـĖ˫˰در˰اĤŞý˰äĄď˰ä˙ŖŎ˰Ģńő˰ʭČŒŰـĚĄ˰از˰دو˰

:ĖŰŘáä˰Ŏ˰۱ĞŊه˰��وÝ˰رŘį˰نʭ˙ŕ˰.ĖŒÝä˰Ŏ˰ʭŀŰا˰ĢŞÏ˰لʭğ

˰،ĖŒŕدä˰Ŏ˰رخ˰˫ĖĤőä˰ŒŞýĢ˰ŞÏ˰تŦÞـĤŎ˰ʭŰ˰äőʭŖáʭő˰ĚŞŞļă˰هÝä˰ŎʭâŒŕ
˰.ĖŒģʭþő˰ĚćòŎ˰äŰŘâĔğʭÏ˰هý˰درʭŃ˰زانŘŎآĢ˰őاز˰دا˰äēĚý˰Ăğا˰ŐÞ˙Ŏ
وäĄŃ˰داĢ˰őآŘŎزان˰ʭŰد˰Ý˰ĖőĚŞáä˰Ŏه˰ğـʭزʭáرĚĄŖý˰ĂŞĸŃŘŎ˰،ĖŒģʭý˰Ěăی˰
˰.ĖŒŒÝä˰Ŏ˰اĖـŞÏ˰تŦÞـĤŎ˰ا˰ز äĸŞـğو˰ľـŞį˰ـهý˰äŰŘâĔـğʭÏ˰ایĚـý
داĢ˰őآŘŎزی˰Ýه˰ʭŰد˰ĚŞá˰˰äŎد˰×őŘâه˰ýه˰Ěģ˰ĚŞŞļă˰ʭý˰ĂķĚğاĖŎ˰ĮŰرğه˰
˰ĒـğʭÏ˰ōŕ˰رʭÝ˰˛ـĐŎ˰ت˰درŦÞـĤŎ˰وزĚـý˰نʭـŎد،˰در˰زŘـģ˰رʭáزʭـğ

.Ėŕدä˰Ŏ˰ی˰ارائهĚăü˰ğʭŒŎ

˰˰äÞŰĜŞĿ˰ĖـŰĖŖă˰از˰ʭŕ˰آن˰!Ėőه˰اĄـģاĘá˰Ěـğ˰ĂـĤÏ˰را˰ʭŕĜŞ×˰äŋŞē˰ʭـŕ˰هØý
ʭ˙Şýری˰درʭďل˰˰Ģ˰ŞÏروی˰در˰Řőʭēاد˫˰و˰دوğـʭĄن˰Řēد˰ʭċن˰ ʭ˙Şýری˰ŕ˙ه˰ĚŞá˰و

1. Loveless, 2021


